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Frau Heidi Glauser

Sekretariat Onkologie / Hadmatologie
Kantonsspital St.Gallen
Rorschacherstrasse 95

CH-9007 St.Gallen

Fax +41 71494 28 78

Programm
Freitag 29.10.10

12.30  Ankunft / Registrierung
13.30 Begrissung
13.45 Methodenwahl bei Schwerkranken

14.00 Haltung und Wahrnehmung bei
Pflegeanwendungen

14.15 Palliative Misteltherapie

14.30 Chronomedizin — Rhythmus in
Gesundheit und Krankheit

14.45 Pause

15.00 Achtsamkeitstraining fiir
das Personal?

15.15  Wirkebenen kiinstlerischer Therapie
in der palliativen Onkologie

15.30 Integratives Assessment in der
palliativen Onkologie

15.45 Diskussion

16.00 Pause
16.30 Workshops 1-7
18.00 Ende

18.30  Stehbuffet fiir Symposiums
Konzert-Teilnehmer

20.00 Gesprachskonzert, Stefan Mickisch
Tonarten und Sternzeichen

Programm
Samstag 30.10.10

08.30

10.00
10.30
12.50

13.00

Workshops 1-7

Pause
Workshop - Ergebnisse
Abschluss

Ende

Allgemeine
Informationen

Datum Weitere Informationen

29. und 30. Oktober 2010 Frau Heidi Glauser

Von Freitag 13.30 bis Samstag 13.00 Uhr Sekretariat Onkologie / Hdmatologie
Kantonsspital St.Gallen
Rorschacherstrasse 95

CH-9007 St.Gallen

Veranstaltungsort
Zentraler Horsaal Haus 21
Kantonsspital St.Gallen
Rorschacherstrasse 95
9007 St.Gallen, Schweiz
www.kssg.ch

Tel. +41 71 494 1062

Fax +41 71 494 2878
heidi.glauser@kssg.ch
www.integrative-oncology.ch
Symposiumssprache

Deutsch

Anreise und Ubernachtung Credits
St.Gallen-Bodensee Tourismus Angefragt fur:

Tel. +41 71 227 37 37 SGIM, SGAM und SGMO
info@st.gallen-bodensee.ch

www.st.gallen-bodensee.ch
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www.integrative-oncology.ch — Sponsoren

Integrative Palliaitve Onkologie

Integrative Onkologie und Forschung

29. / 30. Oktober 2010
von Freitag 13.30 Uhr
bis Samstag 13.00 Uhr

Kantonsspital
St.Gallen




Einladung zum Symposium
Integrative Onkologie (Q)

und Forschung

Das interdisziplinare Symposium richtet sich
an alle Arzte, Pflegende, Therapeuten und
Wissenschaftler, denen Forschung in der
integrativen Onkologie ein Anliegen ist.

Ziele des Symposiums

— Bedurfnisse von palliativen Patienten werden
dargestellt und die integrativen Abklarungs-
maglichkeiten (Assessment) exploriert.

— Die Behandlungen, die eine Integrative Medi-
zin im palliativen Setting anzubieten hat, sollen
weiter vertieft werden.

— Diskussionen fiihren dahin, dass Forschungs-
fragen formuliert werden und methodische
Ansétze zur Beantwortung dieser Fragen
entstehen.

Schwerpunktthemen

— Achtsamkeit

— Integratives Assessment

— Kunsttherapien

— Methodologie

— Misteltherapie

— Pflegeanwendungen

— Rhythmus / Chronomedizin

Leitung

Prof. Thomas Cerny
Onkologie / Hadmatologie
Kantonsspital St.Gallen

Prof. Peter Heusser, MME
Zentrum fur Integrative Medizin,
Universitat Witten-Herdecke

Dr. Marc Schlaeppi
Onkologie / Hdmatologie
Kantonsspital St.Gallen

Dr. Ursula Wolf
Kollegiale Instanz fir Komplementarmedizin
KIKOM, Universitat Bern

Wissenschaftliches Komitee
www.integrative-oncology.ch — Wiss.Komitee

Impulsreferate und Workshopleitung

Zu jedem der Schwerpunktthemen wird ein
Impulsreferat gehalten. In daran anschliessenden
Workshops werden diese Themen bearbeitet,
nachtraglich im Plenum vorgestellt und disku-
tiert.

Achtsamkeit

Prof. Dr. Arndt Bussing
Zentrum fUr Integrative Medizin,
Universitat Witten — Herdecke

Dr. Paul Grossman
Psychosomatik, Universitatsspital Basel

Integratives Assessment

Dr. Steffen Eychmuiller
Palliativzentrum, Kantonsspital St.Gallen
NN

Kunsttherapie

Prof. Dr. Harald Gruber
Fachbereich Klnstlerische Therapien,
Alanus Hochschule Alfter b. Bonn

Dietrich von Bonin MME
Kollegiale Instanz fir Komplementarmedizin
KIKOM, Universitdt Bern

Methodologie
PD Dr. Florian Strasser
Onkologie / Hadmatologie und
Palliativzentrum, Kantonsspital St.Gallen
Prof. Dr. Claudia Witt
Institut fur Sozialmedizin, Epidemiologie
und Gesundheitsbkonomie,
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Misteltherapie

Dr. Roman Huber
Uni — Zentrum Naturheilkunde,
Universitatsklinikum Freiburg i/ B

Dr. Gunver Kienle
Institut fur Angewandte Erkenntnistheorie
und Medizinische Methodologie IFAEMM,
Freiburg i /B

Pflegeanwendungen

Ursa Neuhaus
Bildungszentrum Anthroposophische Pflege
Schweiz, Walkringen

Christine Widmer MNS
Onkologisches Ambulatorium, Onkologie
Netzwerk, Kantonsspital St.Gallen

Rhythmus — Chronomedizin

Prof. Dr. Maximilian Moser
Institut fur Nichtinvasive Diagnostik Joanne-
um Research, Graz

Dr. Mario Mayrhoffer
Carl Gustav Carus Akademie, Klagenfurt

Anmeldung zum Symposium
Integrative Onkologie (Q)
und Forschung

Elektronische Anmeldung Uber www.integrative-oncology.ch — Anmeldung
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Vorname
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E-Mail

Beruf

Das Symposium ist nur fir beide Tage buchbar. Bitte beachten Sie, dass die sieben Workshops
jeweils parallel durchgefiihrt werden. Es kann nur ein Workshop besucht werden.

Die Zuweisung erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen. Sollte der gewlnschte Workshop
ausgebucht sein, werden wir den Workshop in nachster Prioritat berlcksichtigen.

lhre Anmeldung ist nach Eingang der Kursgeblhren gultig.

Prioritit  Workshop

Achtsamkeit (A. Bussing, P. Grossman)

Integratives Assessment (S. Eychmdller, NN)
Kunsttherapie (D. von Bonin, H. Gruber)
Methodologie (F. Strasser, C. Witt)

Misteltherapie (R. Huber, G. Kienle)
Pflegeanwendungen (U. Neuhaus, C. Widmer)
Rhythmus/Chronomedizin (M. Moser, M. Mayrhoffer)



